
 

 

هستید و قصد انجام جراحی زیبایی پلاستیک دارید ، روزانه چند ساعت را به جستجو و  جراحی بینی اگر شما یکی از متقاضیان

قابل اعتماد اختصاص می دهید ؟ دراین مقاله ما به اهمیت انتخاب پزشک حاذق و شناخت ویژگی های جراح   جراح بینی انتخاب

مناسب در رینوپلاستی می پردازیم ؛ زیرا شرط بهرهمندی از بینی زیبا و ارتقای جذابیت چهره تان مراجعه به پزشک حاذفی را 

 . شانس دستیابی به نتیجه مطلوب را تضمین می کند دکتر محمدرضا سلطان مرادی می طلبد که

 

 

  

 انتخاب بهترین جراح بینی تهران

در ابتدا باید بدانید که ایران در انجام جراحی بینی صاحب سبک بوده و جراحان ماهری دارد به گونه ای که بسیاری از افرادی  

که در خاج از کشور زندگی می کنند برای انجام این پروسه به ایران سفر می کنند تا از تجربه و مهارت جراحان بینی در ایران  

 .بهرهمند شوند

البته لازم به ذکر است امروزه گزینش جراح بینی مناسب یکی از چالش برانگیزترین دغدغه های بیماران می باشد ؛ زیرا 

درست است که ایران در زمینه عمل زیبایی بینی صاحب سبک است ؛ اما در این میان جراحانی نیز هستند که مهارت کافی 

 .نداشته و مبتدی می باشند

شما به عنوان شخصی که به دنبال عمل بینی خود هستید برای انتخاب پزشک خود باید مواردی نظیر تجربه پزشک و اطلاع از  

 .مهارت علمی بهترین دکتر بینی تهران را ، تحلیل و بررسی کره و پس از آن پزشکی مناسب را برگزینید

 در مشاوره با جراح بینی پزشک چه مواردی را در فرد بررسی می کند؟

 : خوب است بدانید که جراح به اطلاعاتی از تاریخچه پزشکی شما نیاز دارد. برای مثال او می خواهد بداند که

 فرد بیماری های زمینه ای نداشته باشد •

فرد از سایر حساسیت ها و آلرژی ها در امان باشد و از این طریق برای بیمار برنامه درمانی جدیدی را در نظر   •

 .بگیرد تا در انجام پروسیجر به وضعیت جسمانی بیمار آسیبی نرسانده و تنها به خلق نتیجه ی زیبا بپردازد

 ویژگی های بهترین جراح بینی در تهران

 : ویژگی های بهترین دکتر بینی تهران که آن را از سایر جراحان متمایز می کند به شرح زیر است 

 . جراح باید خارج از منافع شخصی خود تنها سلامتی بیمار را در اولویت قرار دهد .1

 . یک جراح خوب بینی باید از مجوز پزشکی معتبر برخوردار باشد .2



 

 

 . او باید از نظر دانش و مدارک پزشکی در عالی ترین سطح خود باشد .3

جراح باید از تجربه و سوابق کافی در عمل بینی برخوردار باشد و بر اساس فرم صورت بینی فرد بهترین مدل بینی   .4

 . را به وی پیشنهاد کند

 . او باید صبور بوده تا بتواند به انتظارات منطقی بیمار بشوند و برای آن ها راهکاری ارائه دهد .5

جراح بینی باید به عملکرد تنفسی بیمار توجه کرده و جراحی را به گونه ای انجام دهد که اختلالات تنفسی در پی  .6

 . نداشته باشد

جراح باید تاریخچه سوابق پزشکیتان را مطالعه کرده و در صورت وجود بیماری های خاص و یا مشکلات روحی  .7

 . روانی به بیمار مشورت بدهد

پزشک باید از قدرت تخیل و تجسم خوبی برخوردار باشد تا بتواند بینی را بعد از عمل تجسم کرده و فرم مناسب برای   .8

 . جراحی را به بیمار پیشنهاد دهد

و در انتها جراح باید از سایر اصول و متد های زیبایی شناسی روز دنیا اطلاعات کافی داشته و همواره مهارت خود   .9

 . را آپدیت کند

 اهمیت انتخاب یک جراح بینی خوب در تهران

انتخاب بهترین دکتر بینی تهران از اهمیت زیادی برخور داراست ؛ زیرا در صورت انتخاب نادرست بیمار با مشکلاتی نظیر  

 .مواجه می شود   ناتقارنی در سوراخ های بینی ، کوچک شدن بیش از اندازه بینی ، قوس زیاد در بینی

و پرداخت هزینه های ناشی از آن می گردد که به طور   عمل بینی ترمیمی به منظور رفع این مشکلات بیمار ناچار به انجام

 .معمول این جراحی قبل از گذشت یک سال از عمل بینی انجام نمی شود

در پایان خوب است بدانید بمنظور پایین بردن هزینه های عمل جراحی از اعتماد کردن به هر پزشکی بپرهیزید و با تحقیق کافی 

و بدون در نظر گرفتن هزینه آن ، به انتخاب جراح خوب بینی آن هم با ریسک کم بپردازید ؛ زیرا در صورت در نظر نگرفتن  

ارض ناخوشایندی نظیر چسبندگی بینی ، اختلالات تنفسی ، نارضایتی از ظاهر بینی ،  تجربه و تخصص جراح ممکن است با عو

 . خونریزی و التهاب شدید و غیره مواجه شوید

 قبل از عمل جراح بینی موارد زیر را از شما می خواهد

 : قبل از انجام عمل جراحی باید از انتظارات دکتر بینی با خبر بوده و آن هارا رعایت کنید . برخی از این انتظارات شامل

 . بیمار باید از استعمال دخانیات و مصرف مشروبات الکلی تا یک هفته پیش از جراحی بپرهیزد .1

 . بیمار باید از داروهای ضد التهابی که منجر به خونریزی شدیدی می شود بپرهیزد .2

 . بیمار باید به آبرسانی بدن به منظور امنیت بیشتر آن توجه کند .3

 . و موارد دیگری که با رعایت آن عمل جراحی کم خطری را تجربه خواهید کرد .4

 چرا ایران بهترین متخصصان جراح بینی را دارد؟

توجه به زیبایی صورت از چندین دهه پیش در میان افراد وجود داشته است . البته تجربه نشان داده است که قدم گذاری در 

تغییر فرم و شکل بینی است که تاثیر   عرصه های زیبایی در بانوان بیشتر از آقایان می باشد . یکی از این متد های زیبایی

 .اد داردزیادی در جذابیت و زیبایی چهره افر

همین موضوع نیز سبب شده است که تقاضای افراد برای انجام پروسیجر بیشتر شده و متخصصان آنقدر پرکار شوند که در یک 

 .روز چندین عمل زیبایی بینی انجام دهند

با رونق کار جراحان بینی میزان تبحر آن ها در خلق بینی زیبا نیز افزایش می یابد به طوری که امروزه ایران به داشتن 

متخصصانی در این زمینه معروف است و سالانه نامزدهای عمل بینی از کشورهای مختلف خواهان قرار گیری زیر تیغ جراحی  

 . متخصصان ایران می باشند

 دستمزد بهترین جراح بینی در ایران



 

 

برای برآورد هزینه های ناشی از عمل جراحی خوب است بدانید که این موضوع تنها به هزینه های پزشک متخصص خلاصه 

نمی شود و شما باید هزینه هایی نظیر بیمارستان ، کلینیک ، آزمایشات پیش از جراحی ، ویزیت های مراحعه به مطب پزشک و  

 .غیره را در نظر بگیرد

البته لازم به ذکر است که تمام این پرداخت ها با توجه به منطقه جغرافیایی که در آن سکونت دارید نیز متغیر خواهد بود . در 

پایان نیز خوب است بدانید که رینوپلاستی گران تر از سایر جراحی های زیبایی است که برای مقایسه تفاوت این هزینه ها در  

 : باشید ایران و خاج آن با ما همراه

 کمتر از ایالت متحده  8۰%  •

 کمتر از استرالیا 6۰%  •

 کمتر از آلمان  5۰%  •

 . بنابراین می توان نتیجه گرفت که هزینه عمل بینی نیز در ایران مقرون به صرفه تر از سایر نواحی است

 چگونه بهترین جراح بینی تهران را انتخاب کنیم؟

 :اگر به دنبال بهتربن دکتر بینی در تهران هستید دانستن نکات زیر می تواند برایتان کارآمد باشد

تهیه یک لیست از بهترین متخصصان عمل بینی ضروری است. برای نوشتن لیست مورد نظر می توانید از تجربه  .1

سایر افرادی که این جراحی را انجام دادند کمک بگیرید. علاوه بر این گوگل نیز راهنمای خوبی برای شما است و  

 . لیستی از مجرب ترین متخصصان را در اختیارتان قرار می دهد

پس از انتخاب پزشک مناسب بهتر است به مطب او مراجعه کرده و در رابطه با میزان رضایت بیماران قبلی آن  .2

 . اطلاعاتی کسب کنید

یکی دیگر از راه های گزینش جراح بینی مناسب دیدن نمونه کارهای او می باشد. به طور معمول تمام پزشکان یک   .3

آلبوم از نمونه کار های قبلیشان دارند. حتی شما می توانید با مراجعه به پیج اینستاگرام و سایت پزشکان به دیدن نمونه 

 . کارهای پزشک مورد نظران بپردازید


